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Woordje van de voorzitter
Beste leden

Terwijl ik dit zit te schrijven is het de warmste dag van het jaar. Bijna alle vakanties van jong en
oud zitten er weer op voor deze zomer. Hopelijk hebt u allen kunnen genieten van een fijne
vakantie , ver weg of dicht bij huis.

Al een paar jaar organiseren wij, bestuur, een aantal ochtenden /middagen, in D’'n Dissel tijdens
de vakantieperiode.
Met onder andere een gezellige lunch, borrel middag, bingo, koffie met praatje. Dit is door u

zeer goed ontvangen we hopen dit nog jaren vol te houden. Mijn dank gaat uit naar de
bestuursleden en vrijwilligers die dit georganiseerd hebben.

Inmiddels is door een aantal vrijwilligers d'n Dissel van top tot teen weer schoon gemaakt waar
voor dank.

We vangen vanaf nu weer aan met ons gebruikelijke programma en andere thema middagen.
Zoals, PAD middag, bustocht op 4 september, koren meezingmiddag zaterdag 11 oktober en dan
is het weer tijd voor kerstviering.

Wij hopen jullie daarbij dan weer te ontmoeten.

Groetjes uw voorzitter Jan Piels

BELANGRIJKE MEDEDELING
Il Opgeven en betalen activiteiten is veranderd !!!

Vanaf 1 juni is het niet meer mogelijk om onze activiteiten met contant geld te betalen. Ook
de antwoordstroken voor te betalen activiteiten gaan verdwijnen. De betaling per bank is dan
tevens je opgave voor deelname. Het vermelden van de namen van de deelnemers is
verplicht. Bij een combinatie van activiteiten graag het totaalbedrag betalen met duidelijke
omschrijving van de activiteiten.

Dus geen betalingen meer in brievenbussen.

Bankrekeningnummer: NL66RABO 0326030417

Namens het bestuur,
Ad Verlouw, penningmeester
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Vrijdag 29 aug.
Maandag 1 sept.
Dinsdag 2 sept.
Woensdag 3 sept.
Woensdag 3 sept.

Donderdag 4 sept.

Weesboom.
Vrijdag 5 sept.

Donderdag 11 sept.
Vrijdag 19 sept.
Dinsdag 23 sept.
Donderdag 25 sept.

Agenda SEPTEMBER 2025.

PAD middag H.Heiligenweg aanvang 13.30 uur

Start YOGA en Handwerke
Start KOERSBAL
Start BRIDGE

n
aanvang 13.30 uur
aanvang 13.30 uur

Start repetitie Disselzangers aanvang 19.30 uur
DAGREIS VERTREK 08.45 uur, aanwezig 08.35 uur plein

BINGO

Start KAARTEN

SJOELEN

Start Workshop Schilderen
Gezamenlijk eten

aanvang 13.30 uur

aanvang 13.30 uur
aanvang 09.00 uur
aanvang 17.30 uur

14.00 tot 14.25 uur de Disselzangers
14.30 tot 14.55 uur zanger Tijn
15.00 tot 15.15 uur pauze

15.15 tot 15.40 uur zanger Tijn

16.15 tot 16.40 uur de Disselzangers

PROGRAMMA SENIORENMIDDAG PAD vrijdag 29 augustus 2025

Locatie: Feesttent Heiligenweg 2 bij voetbalterrein Jan van Arckel

13.00 uur tent open, gratis toegang, ontvangst belangstellenden, gratis
koffie thee met wat erbij tot 15.00 uur

13.30 tot 13.55 uur seniorenorkest Bommelerwaard

15.45 tot 16.10 uur seniorenorkest Bommelerwaard

17.00 uur Vinylboys, Schik Veurop en veiling door veilingmeester

Wie als zieke onverhoopt
nog niet in beeld kwam
voor een kaart, bloemetje
of bezoek vanuit *Zorg en
Welzijn” wensen wij langs
deze weg van Harte
Beterschap.

% Vrijdag
@ P 5 september
gl 2025

DWW O@D@

We gaan weer gezellig naar de BINGO in
D'n Dissel.
We beginnen om 13.30 uur.

Kom en doe mee, iedereen is welkom, ook
uw buurvrouw, dochter of kennis.




80 jaar

04 september Nico van Hemert, Ammerzoden

85 jaar

18 september Bas Quik Zonnelied Ammerzoden

Wij zijn nog steeds erg blij
met de DE zegels.

We gebruiken ze voor
leuke prijsjes.

90 jaar
09 augustus Nelly v/d Oord v Uijtert, Ammerzoden
14 september Dinie Fraaije-v Run Ammerzoden

Allen van Harte Gefeliciteerd en een fijne dag.

Leden die ons zijn ontvallen
4 juli Leny Roeters — van Elst, Ammerzoden

Wij wensen alle nabestaanden veel kracht en sterkte met het
verwerken van dit verlies.

m——- Dagtocht donderdag 4 september 2025.
== Dag 9% %P

Rondrit over de Veluwe met gids en een bezoek aan de
Zandsculpturen in Garderen
We vertrekken vanaf het Weesboomplein om 08.45uur
graag op tijd aanwezig zodat we ook op tijd kunnen
vertrekken.

Er zijn nog enkele plaatsen beschikbaar in de bus dus u kunt
zich hiervoor nog aanmelden.

Vakantie-Knutselmiddag

Al was de groep deze keer niet zo groot, het was een super gezellige middag.

De leuke gesprekjes die gevoerd werden hadden ernstige en lachwekkende onderwerpen, stil
was het zeker niet. De waardering voor de vakantie activiteiten is erg groot, dus die moeten we
er proberen in te houden.

Al met al werd er ook gewerkt aan een leuk cadeautje en het resultaat mag er wezen.

De dames gingen heel tevreden, met presentje, weer naar huis.



Seniorenvereniging St. Jozef bedankt zijn vrijwilligers

Natuurlijk hadden veel vrijwilligers het antwoordstrookje ingevuld om present te zijn bij het
buffet op 20 juni. Het was een tropische vrijdag en op het terras bij D'n Dissel had men zich al
verzameld in de schaduw en ook binnen zaten al veel gasten.

Iedereen natuurlijk voorzien van een lekker koel drankje.

Rond 18.00 uur zijn we welkom in Partycentrum De Weesboom. Toen iedereen een zitplaats
had gevonden en de drankjes door Loes en Mieke waren geserveerd werd het koud buffet
opgebouwd.

Tafel voor tafel konden we een keuze maken uit diverse salades, vlees, vis, gevulde eitjes en
stokbrood met echte boter. Het buffet zag er niet alleen fantastisch uit, het smaakte ook
heerlijk.

We moesten wel een plaatsje vrij houden voor het warm-buffet want ook daar konden we een
keuze maken uit onder andere gegratineerde aardappels, friet, gemengde groenten, nasi,
kalfsvlees, saté en gehaktballetjes. Patrick was tijdens deze avond de man die de warme ham
sheed.

Toen iedereen voldoende had gegeten sloten we het buffet af met koffie of thee en bonbons.
Het bestuur van Senioren Vereniging St. Jozef Ammerzoden bedankte op deze manier hun
vrijwilligers: en dat doen ze goed!

Natuurlijk ook complimenten voor Hubert en zijn team voor het smaakvolle buffet en de prima
verzorgde avond.

Vrijwilligster,
Els v.d. Bogert

Rabo ClubSupport

Wij doen mee met Rabo ClubSupport! Kunnen wij op jouw stem rekenen? Stem nu direct in de
Rabo App of online op rabobank.nl/clubsupport

Met Rabo ClubSupport biedt de Rabobank kennis en financiéle ondersteuning aan clubs en
verenigingen. Om ze sterker te maken, voor nu en in de toekomst. Als Rabobank lid bepaal jij
namelijk welke club een financiéle ondersteuning ontvangt. Kortom: jouw stem is geld waard.
Goed voor de club & geweldig voor de buurt.

Vanaf 1 september tot 23 september kunt u stemmen.

Hoe werkt het stemmen in de Rabo App?

Door in te loggen in de app of op onze website en via 'Zelf regelen' en vervolgens 'Mijn
Lidmaatschap' kan je klikken op Rabo ClubSupport.
1. Log in en ga via 'Zelf regelen' naar 'Lidmaatschap’ en druk daarna op de knop
'ClubSupport'.

2. Druk op 'Selecteer je favoriete clubs' om vervolgens naar de deelnemers te
gaan.

3. Kies minimaal drie en maximaal vijf clubs en druk dan op 'Stap 2 Let op! Wij
doen mee met KBO-Ammerzoden

4. Verdeel vijf stemmen over de door jouw gekozen clubs.

5. Druk daarna op 'Stemmen indienen' om je stem uit te brengen.


https://www.rabobank.nl/particulieren/leden/clubsupport/

Gezamenlijk eten: Donderdag 25 september 2025
Aanvang 17.30 uur.

De maaltijd bestaat uit:

1 consumptie voorafgaand aan de maaltijd
Voorgerecht met brood en boter, Soep, Hoofdgerecht, Dessert, Kop koffie of thee.

De kosten hiervoor bedragen € 20,00
Een extra drankje kost: fris € 2,30
Bier € 2,50 en een glas wijn € 3,50.

Als u hieraan wil meedoen, vragen wij u het bedrag ad. € 20,00 voor 19 september
over te maken op Bankrekeningnummer NL66RABO 0326030417 t.n.v.
Seniorenvereniging St. Jozef Ammerzoden met vermelding eten + de datum en uw
naam.

Tevens hebben wij diner bonnen die u kunt kopen.

Leuk cadeau voor een verjaardag (van een lid van onze vereniging) of andere feestelijke
gelegenheid.

Het is ook mogelijk een diner bon te kopen van € 25,00 als u iemand een bon wil geven die
geen lid is van onze vereniging.

K.B.O. — TEKENEN EN SCHILDEREN

Wederom wordt er een workshop ‘tekenen en schilderen’ gehouden in
‘D’n Dissel’. Ook beginners zijn van harte welkom.

De data zijn:

Dinsdag 23 september 2025
Dinsdag 30 september 2025
Dinsdag 7 oktober 2025
Dinsdag 14 oktober 2025

Tijdstip: 9.00 - 11.00 uur

De organisatie zorgt voor materialen; eigen materiaal meebrengen kan natuurlijk ook.

De kosten voor deze hele workshop bedragen 6 euro per persoon.

Voorbeelden worden aangereikt. Je kunt ook zelf een ontwerp maken.

Er kan met allerlei materiaal gewerkt worden, bijvoorbeeld acryl, aquarel, potlood, pastelkrijt,
enz.

Als je wilt schilderen graag een plastic kleedje/placemat en een oude theedoek meebrengen.
Een tafelezel is ook gemakkelijk.

Als u aan deze workshop wilt deelnemen:
maakt U 6 euro over naar bankrekeningnummer
NL66RABO 0326030417 met vermelding van uw naam en
telefoonnummer en bij de omschrijving:
deelname KBO -schilderen.

U kunt zich aanmelden tot maandag 15 september

We gaan er van uit dat we voldoende deelnemers hebben, dus daarom
tot ziens op dinsdag 23 september.

Groeten,

Carien van Bruchem
Ton van Helvoort
Corry van Boekel



Senioren Zelf aan Zet:
van langzame start tot groot succes

Wat begon met een aarzelende start, is uitgegroeid tot een onverwacht groot succes: het
project Senioren Zelf aan Zet. In samenwerking met KBO Maasdriel, Seniorenvereniging St.
Jozef uit Ammerzoden, KBO Brabant/Zeeland, de gemeente Maasdriel en Team OnsMaasdriel,
blijkt het initiatief een schot in de roos.

Het doel van het project is helder: senioren stimuleren en ondersteunen om zelf actief de regie
te houden over hun leven, welzijn en sociale contacten. Juist in een tijd waarin ouderen steeds
langer zelfstandig wonen, is het van groot belang dat zij hun wensen en behoeften kenbaar
maken én vormgeven.

Moeizame start

Aanvankelijk leek het project minder belangstelling te trekken dan gehoopt. Ondanks een breed
gedeelde uitnodiging, bleef de inschrijving in de eerste weken achter. “We hebben toen de
communicatie aangescherpt en ons netwerk actief ingezet,” vertelt Pieter Both, voorzitter van
KBO Maasdriel en de grote kartrekker van het project.

Ondersteunende hulp kwam van Senioren Brabant/Zeeland met Myke Voorsluis,
procesbegeleider Senioren zelf aan zet. Zij heeft de presentatie vorm gegeven tijdens de eerste
bijeenkomsten.

Omkering naar succes

Die inspanningen wierpen al snel hun vruchten af. Binnen korte tijd was de Boxhof in Velddriel,
de Weesboom in Ammerzoden en de Parel in Rossum volgeboekt. Sterker nog: er bleven nieuwe
aanmeldingen binnenkomen, zelfs nadat de inschrijving gesloten was. De grote belangstelling
toont volgens Pieter Both aan dat er onder senioren wel degelijk behoefte is aan bijeenkomsten
waarin zij hun stem kunnen laten horen en met elkaar in gesprek gaan.

Vervolg bijeenkomsten

Aanmeldingen voor de vervolgbijeenkomsten zijn vanaf nu weer mogelijk. Tijdens deze sessies
gaan deelnemers dieper in op thema’s Wonen, Zorg en Welzijn en Een rondje door je
woontoekomst.

Steun van de gemeente

Gemeente Maasdriel ondersteunt het project niet alleen inhoudelijk, maar ook financieel.
Wethouders Michiel de Raaf en Anita Sgrensen benadrukken het belang van dit initiatief en
vinden het cruciaal dat onze senioren niet alleen gehoord worden, maar ook zelf richting geven
aan hun toekomst. Zij vinden ook dat Senioren Zelf aan Zet daar perfect bij past.”

Samen sterk voor senioren

De samenwerking tussen KBO Maasdriel, Seniorenvereniging St. Jozef, KBO Brabant/Zeeland,
Team OnsMaasdriel en de gemeente Maasdriel wordt door alle betrokkenen als zeer waardevol
ervaren. Het succes van de eerste fase geeft energie om door te gaan.

“Dit project laat zien dat wanneer je mensen actief betrekt en hun kennis en ervaring benut, er
mooie dingen ontstaan,” besluit Pieter Both. “Senioren zijn geen toeschouwers, maar
deelnemers aan hun eigen toekomst.”

Projectteam SZAZ

Als bijlage de nieuwe flyer met hierop alle gegevens voor de volgende bijeenkomsten



