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Agenda 24 oktober 2025

Welkom Wethouder Michiel de Raaf

Bespreken uitkomst enquéte bijeenkomst 1

Terugblik bijeenkomst 1 en opmaat naar bijeenkomst 2
De woonscan, langer thuis wonen

Welkom panel

Casus 1 Toelichting, tafelgesprek, vragen panel
Pauze

Casus 2 Toelichting, tafelgesprek, vragen panel
Casus 3 Toelichting, tafelgesprek, vragen panel

Opmaat naar bijeenkomst 3, Toekomst van de zorg is thuis
Afsluiting
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Woonwensen enquéte bijeenkomst 1 'S )
“¥Senioren

Brabant-Zeeland

Resultaten enquéte
Woonwensen en gewenste hulp

328ingevulde enquétes




Woonwensen enquéte bijeenkomst 1

b Senioren

Brabant-Zeeland
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Jonger dan 65 15 personen

65 3 69 66 personen 79% Woont met partner
703 74 99 personen 21% Woont alleen
75379 92 personen

80 of ouder 56 personen



Hoe woont u?
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Koopwoning
Huurwoning
Huurwoning particulier

1%
41%
7%
1%
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Vrijstaande woning

Hoelk of Tussenwoning
Bovenwoning of appartement
Mantelzorgwoning



Bent u tevreden met uw woning?
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60% Ja en denk niet over verhuizen
38% Ja maar wil op termijn verhuizen
2% Nee en Ik wil verhuizen
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Woning en tuin

Buurt en sociale contacten
Woonomgeving
Voorzieningen bereikbaarheid



De minpunten & wensen woonomgeving

Waarom bent u niet (helemaal) tevreden
over uw woning?

ANDERS

VRIENDEN EN FAMILIETE VER WEG

VER WEG VAN WINKELS / VOORZIENINGEN
TUIN ISTE VEEL WERK

SLAAPKAMER/BADKAMER NIET GELIJKVLOERS

MIN WONING ISTE GROOT

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Woning Is te groot
Niet gelijkvioers
Tuin
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Veiligheid woning en buurt

Activiteiten in de buurt
Ontmoetingsplekken op loopafstand
Zorgpost

Openbaar vervoer

Bereikbaarheid winkels/ voorzieningen



Woonsituatie en wensen
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Mijn woning Is levensloopgeschikt
Ja, gehecht aan omgeving

Nee, dan liever verhuizen
Misschien kosten afhankelijk
Anders
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Woningaanpassing
Mantelzorgwoning
Tijdelijk wonen in een bijgebouw



Woonsituatie en woonomgeving

‘ 'Svenioren

2 ROT qHe HOYT RDHY
GNU2RUNHgqlJHtee UU
méRIRNG WRT H2¢ UHs
BSUqaYWUqRUNDt Gu Ut ¢
B HFqR2RqURqUUHRUE
miYI DEDINGHCG ¢ qRIJGE
m] | YOUHWUOHs ¢ 0T a6
E§ GUUHE ¢ loH2 131 2 Y 1JI

2131 2Y11 +t 2YYI ARIIC

m71J] WRt AHE ¢ 106 IRT Hs
2YY!I ARJURUNRWUO

23%
11%
11%

9%
10%
13%
23%

Brabant-Zeeland

Veiligheid
Ontmoetingsplekken
Activiteiten in de buurt
Zorgpost

Groen en wandelmogelijkheden
Openbaar vervoer
Bereikbaarheid winkels en
voorzieningen
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Te grote woning/ tuin
Zorgafhankelijk worden
Ziekte of overlijden
Beperking mobiliteit
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38% In gemeente blijven
44% Eigen buurt blijven
18% Anders



Welke woonsituatie heeft uw voorkeur? qDs. ..
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Appartement
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Levensloopbestendig met tuin
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Hulp bieden & vragen
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Hulp bieden:
Boodschappen, gezelschap, vervoer,
praktische zaken, oppassen
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Hulp nodig:

Praktische zaken, zwaardere klussen
Hulp met telefoon, computer, vervoer
Seniorenverenigingen kunnen helpen!



Vervolgbijeenkomst
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85% Woonvormen 80% Nabuurschap



Campagne Senioren zelf aan zet

'Senioren
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4 |lokale bijeenkomsten
Senioren helpen zelf regie te houden over hun (woon/zorg)toekomst

Bijeenkomst 1, Bewustwording
Bijeenkomst 2, Wonen - verdieping samen met lokale partners ) i
Bijeenkomst 3, Zorg 3 verdieping samen met lokale partners ‘)

Bijeenkomst 4, Gemeente aan het woord over morgen
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Waarom het goed is na te denken over later




Bijeenkomst 1 Bewustwording

Maatschappelijke uitdaging

1. Dubbele Vergrijzing

2. Tekort aan zorgpersoneel

3. Tekort aan woningen

1975
2025
2040

2025
2030

2040
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10% 65+
20% 65+
25% 65+

Ruim 60.000 medewerkers tekort
Gaat bijna 30% medewerkers
ouderenzorg met pensioen

400.000 Extra seniorenwoningen nodig



Kijk(je) in uw toekomst

\(\-)\()e'\o VW glazen bol. ..

Hoe wordt v graag ouder?
Wat is voor v belangrijk?
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Hoe wordt u graag ouder?
Wat is belangrijk voor u?

Gezond blijven
Passend wonen
Sociale contacten
Gevoel van velligheid
Zorg op maat



Passend wonen is..
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U Woning: meest passend of passend te maken

U Woonomgeving: voorzieningen, openbare ruimte, veilig, vervoer,

activiteiten en ontmoeting

U Een sociale woonomgeving en sociaal netwerk zinvolle dag,

mensen om je heen waar | e op kunt t el

SOCIAAL PENSIOEN
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Wonen blijft vaak onbesproken

u Dat zien we wel als het zo ver is

U Ik zou wel willen verhuizen maar mijn partner wil van niets weten

Het onderwerp waar mensen tegen de ouderenadviseur het vaakst over
beginnen? Wonen. Wat opvalt is dat dit onderwerp vaak onbesproken blijft
tussen ouders en kinderen. RDat komt

RMaar daar mag J e niet van ult gaanf¥.


https://seniorenjournaal.nl/index.php?page=acymailing_front&ctrl=fronturl&task=click&urlid=32114&userid=1559&mailid=1587&noheader=1

Bijeenkomst2 - Wonen

.Senioren

Brabant-Zeeland

1 Wat is de huidige situatie in gemeente Maasdriel,

hoeveel woningen zijn geschikt voor senioren?

1 Is uw woning leeftijdbestendig ?

1 Wat kunt u zelf doen om langer in uw huidige woning te blijven wonen?

1 Wat kan nog meer met uw woning: mantelzorgwoning?, woningsplitsing?
1 Wat zijn de mogelijkheden in gemeente Maasdriel m.b.t. huren en kopen?

I Hoe kijken professionals tegen deze vragen aan en wat is het advies?



Hoe velilig langer zelfstandig wonen Dseni
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Blijven wonen in huidige woning of verhuizen

U Driekwart woningen nu nog niet (voldoende) geschikt om langer thuis te
blijven wonen bij vermindering vitaliteit en mobiliteit

U Meer dan helft senioren wil (nog) niet verhuizen, daarbij zijn er niet
voldoende seniorgeschikte woningen

U Vallen:
Elke 4 minuten belandt er een senior (65+) op Spoedeisende Hulp
Elke 5 minuten na een val, ca. 50% door een val in en om het huis
Elke 21 minuten na een verkeersongeval met fiets

Bron: veiligheid.nl 2023



Feiten en cijfers valongevallen 65+ T

2024 D Senioren

Brabant-Zeeland

Valongevallen bij 65-plussers nog nooit zo hoog

N
oW aVaVa De meeste 65-plussers vallen
s ) o B4 BR B in en om het huis*
— %% B 65-plussers werden e
— : op de SEH behandeld : . S
— @\, (R SEH- »
-©_©‘ na een val BN o ke o op straat
| navalongeval
65 5% n instellin: -
. e 119.000 65-plussers behandeld SEH
Elke 4 minuten belandt Bij verkeersongevallen — Overiglonbekend
er een 65-plusser op de is dat een 65-plusser 40%
SEH na een val per 21 minuten

* Door afronding wijkt de som van percentages af van het totaal.

46% door val in en om het huis

Aantal SEH-bezoeken neemt toe

o R o B 60% Y naarmate je ouder wordt
\ 6 §
o é \ 30 “A) | van alle b Aantal SEH-bezoeken na valongeval
ss\./;a;;]ui;rs | 75Y2ruassi,s 85-plussers | | per 100.000 inwoners
komt jaarlijks £ komt jaarlijks A komt jaarlijks | / —t :
ten val tenval 4 o ] val A i & 1.700
" . 7074 jt 2.000

\ - 75-80 jr 1 3.000
80-84 jr | 4.880
10% hiervan belandt op de SEH 14% hiervan belandt op de SEH )
85+ jr | 8.500

Bron: veiligheid.nl 2024
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Impact op zelfredzaamheid 'KS*;nioren
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90.700 38.600 15.700 7115

65-plussers werden in het 65-plussers werden tijdelijk
of permanent opgenomen

in een verpleeghuis na
een SEH-bezoek

65-plussers liepen

ernstig letsel op Ziekenhuis opgenomen

na een SEH-bezoek

65-plussers overleden
door een val

Drie meest voorkomende soorten letsel

= 55%
:‘ 0 van de 65-plussers
werd na een valongeval behandeld

19% hersenletsel 15% heupfractuur 10% polsfractuur op de SEH voor een fractuur Bron: veiligheid.nl 2024



27.700

13.400

42%

aantal 65-plussers
met ernstig letsel
na valongeval

aantal 65-plussers
opgenomen in
het ziekenhuis
na SEH-bezoek

aantal 65-plussers
behandeld op de
SEH voor een fractuur

hersenletsel

heupfractuur

polsfractuur

e
Senioren

Brabant-Zeeland

Valrisico mannen:
Hersenletsel door klussen

Valrisico vrouwen:

Verlies spierkracht

Meer chronische aandoeningen
Meer botbreuken

Bron: veiligheid.nl 2024




Langer thuis: Veilig en comfortabel wonen 'S :
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Huidige woning beter geschikt maken,
wandeling door het huis..



Woning geschikt
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Veel senioren willen en zullen zo lang mogelijk

In een eigen huis blijven wonen: wat kan helpen?

Hoe kan ik mijn woning gemakkelijker en veiliger maken?

U Woonscan:Brochure + 7 woontips

Huistest woonadviseur Senioren Brabant - Zeeland

U Zorg technologie, Domotica: T-Huiz in Den-Bosch en Oss www.t -huiz.nl



http://www.t-huiz.nl/
http://www.t-huiz.nl/
http://www.t-huiz.nl/

7 Woontips minimaal in orde 4 o
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Zijn in uw woning de volgende zaken op orde? Kruis aan wat voor u van toepassing is

O Goede verlichting bij voor- en achterdeur
Dit voorkomt struikelen, weert inbrekers en u ziet goed wie er voor de deur staat.
O De thermostaatkraan in de badkamer
Gemak en veiligheid voorop! Een vooraf ingestelde watertemperatuur maakt dat u nooit te heet
O Veilige trap met 2e trapleuning en verlichting %
Houvast aan beide zijden en zien waar u loopt op de trap zijn één van de belangrijkste veilig
huis.
O Vlakke toegang
Zowel bij de voordeur als de achterdeur is een vlakke toegang belangrijk.
O Rookmelders op elke verdieping en een koolmonoxidemelder waar nodig.
Om brand op tijd op te merken en snel te kunnen handelen.
O Toilet op de slaapverdieping
Om ook ’s nachts gemakkelijk naar het toilet te kunnen gaan.
O Beugels bij grotere op- en afstapjes
Zodat u niet valt of uw evenwicht verliest



Aandachtspunten buiten < RS. .
enioren

Brabant-Zeeland

Goede verlichting?
Huisnummer zichtbaar?

Vlak trottoir?

Beugels bij grotere
op- en afstapjes?
zeker bij achterdeur

Vlakke toegang,
bij voor - en achterdeur?




Ongeluk zit in een klein hoekje

Geen obstakels

Geen gladde oppervlakten
Goed schoeisel

Goede viakke bestrating

Geen opstapje naar de voordeur
Pad naar voordeur voldoende breed
Voor de voordeur plat stuk van 1.50m bij 1.50m

Geen materialen die glad worden (bijv. hout)
Grind is mooi, maar niet praktisch
Onderhoudsvriendelijke tuin

.Senioren

Brabant-Zeeland




Aandachtspunten binnen < RS. .
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Veilig wonen 3 obstakels in huis Postopvanger



Aandachtspunten binnen < RS. .
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Veilig wonen 3 obstakels in huis

Drempelvrij maken



Aandachtspunten binnen

Veilig wonen 3 obstakels in huis  Struikelen voorkomen

D Sénioren

Brabant-Zeeland
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Aandachtspunten binnen

Veilig wonen 3 obstakels in huis




Veilig wonen )
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Veilig wonen 3 dubbele leuning, verlichting, antislip



Velilig wonen | 's- .
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Easysteppers.nl [ Veilig wonen 3 Easysteppers.nl




Aandachtspunten binnen < RS‘ .
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Veilig wonen 3 een toilet op de slaapetage, goede verlichting, houvast



Aandachtspunten binnen 'S ,
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Gemak en veiligheid voorop!

Een vooraf ingestelde watertemperatuur
maakt dat u nooit te heet doucht

Voorkom struikelen in de douche

Veilig wonen 3 de douche



Aandachtspunten binnen < RS. .
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Veilig wonen 3 de wastafel, badkamerviloer, houvast



Aandachtspunten binnen 'S ;
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Vellig wonen 3 ik kan er niet b



Aandachtspunten binnen .S .
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Velilig wonen 3 ik kan er niet bij



Aandachtspunten veiligheid < RS. .
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Rookmelders: vanaf 1 juli 2022 verplicht
In alle verkeersruimten van een woning
Koolmonoxide melder: niet verplicht wel verstandig

CV installatie: keuring verplicht vanaf 1 april 2013

Vliuchtsleutel: nabij een buitendeur op een vaste plaats



Aandachtspunten veiligheid

Overdag opladen
Telefoon
Laptop

Accu elektrische fiets bij voorkeur in berging of garage
Ook hier rookmelder!

'Sénioren
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Aandachtspunten  technologie ; :
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Brabant-Zeeland

T-Huiz ~ www .t-huiz.nl 4

Ontdek hoe technologie u
kan helpen zelfstandig thuis

te wonen!
088 281 6000 (BrabantWonen)

9 Echternachstraat 2, 5224 TB 's-Hertogenbosch

D Kroezel 8, 5345 GD Oss

ﬂ beheerder@t-huiz.nl



Aandachtspunten binnen - buiten
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Veilig wonen 3 ongenode gasten



Inbraakpreventie 3 wat kunt u zelf doen? ) :
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Brabant-Zeeland

U Goedgekeurd hang en sluitwerk (SKG)

U Ramen dicht, lichtje aan en deur op slot

U Huis ziet er bewoond uit als u weg bent

U Laat buren weten dat u met vakantie bent
U Zorg voor genoeg buitenverlichting

U Geen waardevolle spullen zichtbaar



Aanvraag huistest D Seni
enioren

Brabant-Zeeland

Woonscan:

Voor leden van Senioren BrabantZeeland

Aanvraag Vvi a hHettogenlaoaschoor 1 n Rs
Tel. 073-6444066 of iInfo@seniorenbrabantzeeland.nl

Kosten maximaal 25,- (reiskosten)

Zelf: Eventueel financiering grotere aanpassing via lening bij bank

Zelf: Slimme (zorg)technologie, domotica: https:/www.t -huiz.nl/
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Makelaarsoord: Joost van den Oord enJoske Peffer
Havermans Makelaardij: Wim Havermans

Regiobank: Seger Knops

Rabobank: Mathijs van de Broek
Woningstichting Maasdriel: Joris Verbeek

De Kernen: Martijn de Groof en Karen de Grood






Financieel advies

Rabobank
ARNOLD VAN HOOFT

BANKZAKEN-HYPOTHEKEN-VERZEKERINGEN



Woningcorporaties

de kernen

woningstichting

maasdriel

N



Makelaars
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MAKELAARSOORD




Kennismaken metde zaal

Wie heeft er een koopwoning ?

Bij een koopwoning : wie weet hoeveel zijn woning waard Is?
Wie heeft er al onderzoek gedaan op financieel gebied ?
Wie Is er bereid te verhuizen ?

Wie heeft er al onderzoek gedaan naar aanpassingen aan de
eigen woning ?



Casus 1

Dit zijn Anna en Hendrik. Ze wonen In een
rijtjeswoning , maar sinds ze deze 25 jaar
geleden kochten , is deze wel wat gedateerd .

Hendrik heeft door zijn jarenlange werk in de
bouw last van zijn knieén . Voordat het te erg
wordt , willen ze graag verhuizen naar een
gelijkvloerse koopwoning .

In de buurt van winkels en andere
voorzieningen zou ook heel fijn zijn.

Hoe pakken ze dat aan?



